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THE COST OF GROUWTH

Le co(t de la croissance

{El Prévente des billets —cliquer ici: The cost of growth

Communiqué de presse, Metz le 18 mars 2026

Projection du documentaire The Cost of Growth et ciné-débat exceptionnel a Metz
© cinéma Klub - 5 rue Fabert, 57000 Metz

% Jeudi 2 avril 2026 —

@ 20h00 - Projection & débat

UN EVENEMENT CITOYEN POUR QUESTIONNER NOTRE MODELE ECONOMIQUE

Le 2 avril a 20h, le Cinéma Klub de Metz accueillera la projection du documentaire The Cost of Growth,
suivie d’un ciné-débat organisé sous 'impulsion de la MAEC - Metz en Transition et du distributeur
engagé Rec Out Distribution. Cette soirée s’inscrit dans une dynamique locale forte autour des enjeux
environnementaux, sociaux et démocratiques, et vise a ouvrir un espace de dialogue citoyen autour
d’un sujet central : la croissance économique et ses limites.

UN DOCUMENTAIRE QUI INTERROGE LES FONDEMENTS DE NOTRE SOCIETE

Réalisé par Anuna De Wever Van der Heyden et Lena Hartog, The Cost of Growth explore une question
essentielle : que nous codte réellement la poursuite d’une croissance économique infinie ? Pendant
deux ans, les réalisatrices ont parcouru UEurope pour documenter les résistances qui émergent face
aux dérives du modele productiviste.

Elles ont suivi des personnes dont la vie quotidienne est fagonnée par des décisions prises ailleurs. En
Serbie, des projets miniers menacent des vallées entieres et laissent les habitants sans grand pouvoir
de décision sur leurs terres. A Florence, les travailleurs du collectif GKN tentent de maintenir leur usine
ouverte et de la gérer d’une maniere qui serve leur communauté. En Sapmi, de grands parcs éoliens
coupent les routes de migration des rennes et perturbent les moyens de subsistance des Samis.

Dans tous ces endroits, elles ont observé un schéma similaire. Des projets présentés comme des
avancées entrainent souvent de lourds co(its sociaux et environnementaux, tandis que les bénéfices
remontent vers le haut de ’échelle sociale ou partent a 'étranger. Parallélement, les débats politiques
détournent Uattention de ces problemes systémiques. Les migrants sont tenus pour responsables de
Uinsécurité économique, alors méme que les véritables causes résident dans les décisions des
entreprises et des gouvernements. Les gouvernements réagissent en renforgant la surveillance et en
militarisant les frontieres, au lieu de s’attaquer aux causes structurelles soulevées par les populations


https://klubcinema.fr/movies/detail/37981/HO00015722/0000000058/cine-debat-the-cost-of-growth

au sein de leurs communautés. Cette situation donne a beaucoup le sentiment que les choix clés
concernant le travail, la terre, les ressources et la sécurité sont pris sans eux.

D'ou l'importance aujourd'hui de prendre le temps de visionner collectivement ce documentaire et
d'ouvrir un dialogue citoyen sur comment nous pourrions faire différemment ? Sur comment nous
pourrions impacter les choses positivement au local ? Et sur comment nous pouvons susciter l'envie
de s'engager et de se mobiliser sur ces sujets ?

C’est pourquoi, le film donne la parole :
e aux travailleurs italiens qui reprennent leurs usines pour inventer d’autres formes de
production,
e auxcitoyens serbes mobilisés contre ’'exploitation du lithium,
e au peuple Sami qui défend ses terres ancestrales,
e ainsiqu’a des penseurs et activistes majeurs tels que Jason Hickel ou Greta Thunberg.

A travers ces récits, le documentaire met en lumiére la violence souvent invisible de la machine de
croissance mondiale et interroge : Qu’est-ce que la croissance ? A qui profite-t-elle ? Et quel en est le

colt pour ’humanité ?

I¥ Bande-annonce : https://youtu.be/yiKHHbwyEzg

DES AUTRICES D’ENVERGURE

Deux militants pour le climat en quéte de réponses se lancent dans une réflexion visant a comprendre
les promesses et les écueils de la croissance économique perpétuelle, en établissant des liens entre
les crises de notre époque, afin d’explorer le potentiel d’un nouveau mouvement de masse axé sur la
démocratisation de ’économie.

Militante des droits humains, activiste indépendante et autrice publiée.
Cofondatrice de Youth For Climate Belgium. Elle a occupé des postes au Parlement
européen et au sein du Climate Action Network Europe, ou elle s'est concentrée sur
la mobilisation et le commerce.

m https://www.linkedin.com/in/anuna-de-wever-van-der-heyden-ba7124214/

Doctorante a l'université d'Utrecht. Elle a travaillé comme responsable des
subventions pour le climat a l'ICFG, a cofondé le Slow Fashion Movement et Sail to
{ the COP, et a publié un guide sur l'action climatique.

'I' m https://www.linkedin.com/in/lena-hartog/
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DES PROMOTEURS ENGAGES

LA MAEC - METZ EN TRANSITION : UN ACTEUR LOCAL ENGAGE
La Maison des Alternatives Ecologiques et Citoyennes (MAEC) est ’actrice par laquelle le film arrive
a Metz. Actrice de terrain, elle ceuvre pour une transition écologique, sociale et économique fondée sur
’éducation, la sensibilisation et la mise en réseau des initiatives locales. Ses trois missions
structurantes :

¢ Informer et sensibiliser tous les publics aux enjeux du Vivant ;


https://youtu.be/yjKHHbwyEzg
https://www.linkedin.com/in/anuna-de-wever-van-der-heyden-ba7124214/
https://www.linkedin.com/in/lena-hartog/

o Accompagner les changements de comportements vers des pratiques plus responsables ;
¢ Créerdulien entre acteurs de la transition, dans Uesprit de la pensée de Margaret Mead : « Ne
doutez jamais qu’un petit nombre de citoyens volontaires et réfléchis peut changer le monde. »

Contact MAEC : Marcela Cofre, administratrice — 06 17 19 65 41 — marcella.cofre@gmail.com
e https://metzentransition.fr/
metzentransition@gmail.com
m https://www.linkedin.com/company/la-maec-metz-en-transition/
n https://www.facebook.com/metzentransition
@ https://www.instagram.com/metzentransition/

REC OUT : UNE DISTRIBUTION AU SERVICE DU DEBAT CITOYEN

Le documentaire est distribué par Rec Out, société spécialisée dans la diffusion de films engagés. Leur
démarche repose sur un principe simple : chaque projection doit étre un moment d’échange, de
réflexion collective et de mobilisation citoyenne. Rec Out travaille main dans la main avec des acteurs
locaux pour que le cinéma devienne un vecteur de lien social et un outil de transformation.

Contacts Rec Out : Loic Girardon, distributeur associé — 06 21 08 13 50 - loic.girardon@rec-out.fr
& https://linktr.ee/Rec_Out_Distribution
loic.girardon@rec-out.fr
m https://www.linkedin.com/company/rec-out/
r@ https://www.instagram.com/rec.out_distribution/

LE CINEMA KLUB : UN LIEU CULTUREL OUVERT SUR LA CITE

Cinéma art et essai emblématique de Metz, le Klub affirme une ambition culturelle forte sous
impulsion de son responsable du comité d’animation, Dimitri Fayette, et de ses administrateurs. Le
cinéma développe régulierement des actions pédagogiques et des partenariats avec les associations
locales, faisant de ses salles un espace privilégié pour les débats publics et les découvertes

cinématographiques.

Contact KLUB- 03 87 6969 20
@ https://klubcinema.fr/?main_section=tous+les+films
ﬂ https://www.facebook.com/klubmetz#

WHO OWNS THE ECONOMY?

RESFRVEZ VOS PLACES
DES MAINTENANT!

Soirée débat
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